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Fachpraktiker*in Hauswirtschaft und personenorientierte 
Serviceleistungen 
 

Was lernst Du? 

 Essen lecker und gesund zubereiten und 

für besondere Personengruppen, z. B. 
Senior*innen oder Kinder, kochen 

 Menschen, die Hilfe benötigen, im Alltag 

unterstützen 

 mit den Lebensveränderungen von 

Menschen umgehen 

 personenbezogenen Dienstleistungen, 
die Du erbringen kannst, z.B. einkaufen 

 personenbezogene Beschäftigungs-
angebote organisieren und anbieten 

 Räume sauber halten und schön 
dekorieren 

 Wäsche richtig waschen und glätten 

 Digitales Arbeiten 
 

Wie lange dauert die Ausbildung? 

 3 Jahre 
 

Was solltest Du mitbringen? 

 Freude für Andere und mit Anderen zu 
arbeiten 

 Kontaktbereitschaft und 

Einfühlungsvermögen 

 Teamgeist 

 Flexibilität 

 körperliche Belastbarkeit 

 Organisationstalent 

 Handgeschick, z.B. beim Schneiden von 
Gemüse 

 

Was kommt nach der Ausbildung? 

Du kannst arbeiten in:  

 Hausgemeinschafte für Menschen mit 

Beeinträchtigungen oder für Kinder und 

Jugendliche 

 Senioreneinrichtungen 

 der Tagespflege oder bei ambulanten 
Pflegediensten 

 Kitas 

 Tagungshäusern und Jugendherbergen 

 Krankenhäusern, Kur- und Rehakliniken 

 Großwäschereien 


